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“Siete días comeréis panes sin levadura; y así el primer día haréis que no haya levadura en 
vuestras casas; porque cualquiera que comiere leudado desde el primer día hasta el séptimo, 
será cortado de Israel. El primer día habrá santa convocatoria, y asimismo en el séptimo día 
tendréis una santa convocatoria; ninguna obra se hará en ellos, excepto solamente que 
preparéis lo que cada cual haya de comer.” 
Éxodo 12:15-16 RVR1960 

Este mandamiento fue recibido por Israel antes de que se escribiera la Torá, estando aún en Egipto. 
Debido a que llegará una plaga, el pueblo tiene que sacrificarse un cordero, con la sangre del cual 
deben pintar las puertas, asar el cordero, comer hierbas amargas y pan sin levadura, y todo debe 
hacerse con rapidez. 

Deuteronomio 16:1-8 
“Guarda el mes de Aviv y haz el Pésaj para YHVH tu Dios, porque en el mes de Aviv te sacó YHVH 
tu Dios de Egipto, de noche. Sacrificarás pues el Pésaj a YHVH tu Dios de tus ovejas y de tu 
ganado vacuno, en el lugar que YHVH haya escogido para hacer habitar allí su Nombre. No 
comerás con ella nada leudado. Siete días comerás con ella panes ácimos, pan de aflicción, para 
que recuerdes todos los días de tu vida el día que saliste de la tierra de Egipto, pues 
apresuradamente saliste de la tierra de Egipto. Durante siete días no se hallará levadura en tu casa 
(es por lo cual Jesús limpió el templo)¹, en ningún lugar de tu territorio. De la carne que sacrifiques 
en el atardecer del primer día, no quedará nada para la mañana siguiente. No podrás sacrificar el 
Pésaj en cualquiera de las ciudades que YHVH tu Dios te da, sino que en el lugar que YHVH tu 
Dios escoja para hacer habitar su Nombre, allí sacrificarás el Pésaj, al atardecer, a la puesta del sol, 
en el tiempo señalado en que saliste de Egipto. Y la asarás y la comerás en el lugar que YHVH tu 
Dios haya escogido.” 

Aviv (la primavera) 

●​ Día uno de Pésaj es el 15 de Nisán (Aviv). 
●​ La cena se hace en la transición del 14 al 15. 

Talmud de Babilonia, Pesajim 5b-6a 

La escuela de Rabí Ismael enseñó que el 14 de Nisán es llamado "primero", como está dicho: “En el 
primero, el día catorce del mes por la tarde, comerán matzot” (Éxodo 12:18). 

Tosetta, Pesajim 10:8 

Bendito eres Tú, Señor nuestro Dios, Rey del universo, que nos has santificado con tus 
mandamientos y nos has ordenado comer el Pésaj. 



Versículos del Nuevo Testamento sobre la Cena 

Lucas 22:15 
Cuando llegó la hora, se reclinó a la mesa con los apóstoles, y les dijo: 
¡Cuán intensamente he deseado comer este Pésaj con vosotros antes de morir! 

Marcos 14:12 
El primer día de los ácimos, cuando sacrificaban el Pésaj, le dicen sus discípulos: 
¿Dónde quieres que vayamos a preparar lo necesario para que comas el Pésaj? 

Mateo 26:17 
El primer día de los ácimos, los discípulos se acercaron a Jesús, diciendo: 
¿Dónde quieres que te preparemos para comer el Pésaj? 

Lucas 22:7 
Llegó entonces el día de los ácimos, en el cual era necesario sacrificar el Pésaj, y envió a Pedro y a 
Juan, diciendo: 
Id, preparadnos el Pésaj para que lo comamos. 
Ellos le preguntaron: ¿Dónde quieres que lo preparemos? 

En estos versículos podemos observar que Jesús, junto con sus discípulos, comieron el cordero. 

Acto de reclinarse en la mesa 

En este momento, Jesús usó una tradición judía al reclinarse hacia adelante o hacia un lado, o 
sobre el compañero del lado en la mesa, en señal de agradecimiento y de libertad junto con sus 
amigos más íntimos antes de comer el cordero. Es por eso que entendemos por qué el discípulo 
Juan estaba recostado sobre Jesús. 

Marcos 14:22-26 

Estando ellos comiendo, tomó el pan, y pronunciando la bendición, lo partió y les dio, y dijo: 
“Tomad, esto es mi cuerpo.” 
Y tomando la copa, dio gracias y les dio, y todos bebieron de ella. 
Y les dijo: 
“Esto es mi sangre del pacto, la cual es derramada por muchos. 
De cierto os digo que no beberé más del fruto de la vid hasta el día aquel en que lo beba nuevo en 
el reino de Dios.” 
Y después de cantar un himno, salieron hacia el monte de los Olivos. 

Lucas 22:17-20 

Y tomando una copa, después de dar gracias, dijo: 
“Tomad esto y repartidlo entre vosotros, porque os digo que no beberé más del fruto de la vid hasta 
que venga el reino de Dios.” 
Y tomando un pan, después de dar gracias, lo partió y les dio, diciendo: 
“Esto es mi cuerpo, que por vosotros está siendo dado; haced esto en memoria de mí.” 
E igualmente la copa, después de haber cenado, diciendo: 
“Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre, la cual es derramada por vosotros.” 

El Himno (Halel) 



El himno cantado es el de Helel, Salmo 113, que se canta en Pésaj. 

Detalles sobre la Cena de Pésaj 

 

Elemento Detalle 

La cena Se prepara el Pésaj el 14 de Nisán; la cena se realiza esa misma noche, 
iniciando el 15 de Nisán. 

El vino Lucas menciona una primera copa antes de cenar y otra después, 
coincidiendo con la tradición del Séder (cuatro copas de vino). 

El pan Marcos y Lucas describen la bendición, partición y distribución del pan, 
reflejando la matzá del Séder. 

El cordero 
pascual 

Literalmente se comía el cordero pascual, no era una cena simbólica. 

La recitación 
del Halel 

Se canta el Halel (Salmos 113-118) al final del Séder, como se indica en 
Marcos 14:26 y Mishna Pesajim. 

 
Juan y la preparación para Pésaj 

Juan 13:1 
Antes de la fiesta de Pésaj, sabiendo Jesús que había llegado su hora... 

Juan 18:28 
Lo llevaron a Jesús desde donde Caifás al pretorio; era de madrugada, y no entraron para no 
contaminarse y poder comer el Pésaj. 

Juan 19:14 
Era la preparación del Pésaj, como la hora sexta. 

Importancia de las Fiestas 

Los creyentes deben recordar y entender que estas fiestas fueron establecidas como memoriales, 
porque solemos olvidar aquellas cosas significativas para nuestra fe. 

Éxodo 23:14-16 

“Tres veces en el año me celebraréis fiesta. 
La fiesta de los panes sin levadura guardarás. Siete días comerás los panes sin levadura, como yo 
te mandé, en el tiempo del mes de Abib, porque en él saliste de Egipto; y ninguno se presentará 
delante de mí con las manos vacías. 
También la fiesta de la siega, los primeros frutos de tus labores, que hubieres sembrado en el 
campo, y la fiesta de la cosecha a la salida del año, cuando hayas recogido los frutos de tus labores 
del campo.” 
Éxodo 23:14-16 RVR1960 



Tres fiestas en el año. 

Levítico 23:4-8 

“Estas son las fiestas solemnes de Jehová, las convocaciones santas, a las cuales convocaréis en 
sus tiempos: 
En el mes primero, a los catorce del mes, entre las dos tardes, pascua es de Jehová. 
Y a los quince días de este mes es la fiesta solemne de los panes sin levadura a Jehová; siete días 
comeréis panes sin levadura. 
El primer día tendréis santa convocatoria; ningún trabajo de siervos haréis. 
Y ofreceréis a Jehová siete días ofrenda encendida; el séptimo día será santa convocatoria; ningún 
trabajo de siervo haréis.” 
Levítico 23:4-8 RVR1960 

Sobre la celebración actual de la Pascua 

¿Podemos hoy comer la Pascua o pueden los judíos celebrar o comer la Pascua? 

La respuesta es no, ya que para hacerlo se necesita un templo y un lugar señalado por Dios, y aún 
no hay sacerdocio que oficie. 

Deuteronomio 16:5-6 

“No podrás sacrificar la pascua en cualquiera de las ciudades que Jehová tu Dios te da; sino en el 
lugar que Jehová tu Dios escogiere para que habite allí su nombre, sacrificarás la pascua por la 
tarde a la puesta del sol, a la hora que saliste de Egipto.” 
Deuteronomio 16:5-6 RVR1960 

1 Corintios 5:7-8 

“Limpiaos, pues, de la vieja levadura, para que seáis nueva masa, sin levadura como sois; porque 
nuestra pascua, que es Cristo, ya fue sacrificada por nosotros. 
Así que celebremos la fiesta, no con la vieja levadura, ni con la levadura de malicia y de maldad, 
sino con panes sin levadura, de sinceridad y de verdad.” 
1 Corintios 5:7-8 RVR1960 

Jesús fue nuestro Cordero de Pascua que nos liberó de la esclavitud del pecado y de la muerte. 

Deuteronomio 30:19-20 exhorta 

¿Entonces, qué nos esclaviza? 

Juan 8:34: “Todo aquel que hace pecado, esclavo es del pecado.” 
Romanos 8:2: El pecado se convierte en ley. 

Simbolismo del pan sin levadura 

El pueblo de Israel comió pan sin levadura y con prisa salió de Egipto. Este pan sin levadura 
representa a Cristo, que es sin contaminación de pecado, y es lo único que libera al hombre de la 
esclavitud del pecado, así como liberó a Israel de Faraón. 



Marcos 8:15 

Jesús enseña que hay dos levaduras que contaminan al hombre: la religión y los falsos discípulos 
que aparentan ser seguidores, pero tienen un pie en el templo y otro en Roma, mezclando lo puro 
con lo profano y usando los métodos del mundo para obtener beneficios. 

Significado del nombre de Jesús y la fiesta 

Jesús nació en Belén en hebreo Beyt-Lejem, que significa Casa de Pan. 

La fiesta de panes sin levadura dura 7 días (el 7 representa en la Biblia lo perfecto, eterno y 
completo), y típicamente trasciende generaciones. 

¿Por qué algunos abandonan la fe? 

La traición de Judas es un ejemplo de cómo, al no tener intimidad con el Señor por medio de su 
Palabra, se llega a desconocer la redención, lo que ella significa, ofrece y su costo. Esto genera 
falsas expectativas que terminan vendiendo al Redentor por 30 monedas de plata. 

La copa de vino y su significado 

●​ El vino representa la sangre y la vida, así como la muerte de los primogénitos. 
●​ El agua convertida en vino representa el gozo. 
●​ La copa simboliza la unión matrimonial entre Cristo y la Iglesia, y será retomada en las 

bodas del Cordero con la novia (la Iglesia). 

Presentación del evangelio (Salmos 51:1-9 RVR1960) 

“Ten piedad de mí, oh Dios, conforme a tu misericordia; 
conforme a la multitud de tus piedades borra mis rebeliones. 
Lávame más y más de mi maldad, 
y límpiame de mi pecado. 
Porque yo reconozco mis rebeliones, 
y mi pecado está siempre delante de mí. 
Contra ti, contra ti solo he pecado, 
y he hecho lo malo delante de tus ojos; 
para que seas reconocido justo en tu palabra, 
y tenido por puro en tu juicio. 
He aquí, en maldad he sido formado, 
y en pecado me concibió mi madre. 
He aquí, tú amas la verdad en lo íntimo, 
y en lo secreto me has hecho comprender sabiduría. 
Purifícame con hisopo, y seré limpio; 
lávame, y seré más blanco que la nieve. 
Hazme oír gozo y alegría, 
y se recrearán los huesos que has abatido. 
Esconde tu rostro de mis pecados, 
y borra todas mis maldades.” 


